Una interessante ricerca
elaborata da un gruppo di
operatori sanitari lecchesi pone
alla nostra attenzione il tema
della contenzione nelle
strutture sanitarie assistenziali.

Emerge una problematica
spesso ignorata o
sottovalutata, I'utilizzo della
contenzione aumenta
sistematicamente in relazione
all’eta del paziente ospite ed
alla severita del danno
cognitivo.

Si puo superare la contenzione
nelle strutture sanitarie per

anziani ?

Ci sono alternative alla contenzione
fisica?

Ragioniamo insieme sulle
esperienze gia realizzate nelle RSA
di Trieste e su quello che si pu0 fare
nel nostro territorio.
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Programma convegno

Conduce: Katia Sala
Direttore Teleunica Lecco

9,30 Introduzione
Ernesto Messere

Segretario
Spi CGIL Lecco

10,00 Interventi

Livia Bicego

Dirigente Infermieristica
Azienda Servizi Sanitari di
Trieste

Ivan Villa

Direttore Sanitario

Istituti Riuniti Airoldi e Muzzi
di Lecco

Livia Pisati
Infermiera professionale
Docente Corsi ASA ed OSS

Catello Tramparulo
Segretario Fp CGIL Lecco

Silvano Lopez
Direttore Socio Sanitario
ATS Brianza

Stefano Cecconi
Responsabile Politiche Salute
Cgil Nazionale

Felice Baio

Presidente Consiglio di
Rappresentanza dei Sindaci -
Lecco

12,30 Dibattito

12,45 Conclusioni
Guerrino Donega
Segretario CGIL Lecco

Nell’assistenza delle persone anziane
la contenzione fisica & una pratica
comune,

sia nelle strutture residenziali che in
quelle ospedaliere.

Oggi la contenzione fisica &
considerata una prassi comune
all'interno di un atto terapeutico.

Vengono definiti mezzi di contenzione
fisici e meccanici, i dispositivi applicati
al corpo ed allo spazio circostante la
persona, per limitarne la liberta di
movimenti volontari.




